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1 .  Ab s t a n d  h a l t e n :

2 .  M a s k e  t r a g e n :

3 .  H ä n d e  d e s i n f i z i e r e n :

Bitte halten Sie den Mindestabstand von 1,5 m – 2,0 m auch im Sportheim 

ein. Die Bestuhlung wurde entsprechend reduziert, um dies sicherzustellen. 

Sollten alle verfügbaren Plätze (Punktemarkierung) belegt sein haben 

Sie bitte Verständnis dafür, dass wir keine weiteren Gäste willkommen 

heißen können. Ihr Platz wird Ihnen zugewiesen.

Bitte tragen Sie beim Betreten und Verlassen des Sportheims Ihren Mund 

und Nasenschutz sowie beim Besuch der Toilette. 

Bitte desinfizieren Sie Ihre Hände oder waschen diese mit Seife (20 - 30 

Sekunden) vor dem Betreten des Sportheims sowie nach jedem Besuch der 

Toilette.

Zur Nachvollziehbarkeit Ihres Besuches tragen Sie sich bitte mit Ihrem Namen, den 

Anwesenheitszeiten sowie Ihren Kontaktdaten in den ausliegenden Listen ein.


